
     Ablaufplan  4. EFT-Tage      13.03. - 15.03.2026

Tag Uhrzeit TOP
13.03.26
Freitag 16:00 Kaffee und Kuchen

17:15 Begrüßung
18:00 Abendessen
19:00

Ausblick auf das Programm
14.03.26
Samstag 09:00 – 09:45

10:00 – 10:45 Workshop Kleingruppen Teil 2
10:45 – 11:15 Kaffeepause
11:15 – 12:00 Workshop Teil 3
12:00 – 13:15 Mittagessen
13:00 – 15:30

15:30 – 16:00 Kaffeepause

18:00 Ende
18:15 Abendessen

20:00 Party Flow Bar
15.03.26
Sonntag 09:00 Ankommen in der Gruppe

09.30

11:00 Kaffeepause
11:30

12:15 Abschied in der Großgruppe
13:00 Mittagessen
14:00 Abreise

Vortrag: Leslie Greenberg (ca. 1,5 
Std.)„empathy and congruence“

Workshop: Birsen Kahraman
„Building common ground for empathy 
and congruence!

Ideenschmiede

16:00 – 17:30
16.00 – 16:30

Video-Supervision (5 x Supervision) 
Blues Taster

Kleingruppen: Themengruppen/ Ver-
tiefung der Aspekte von Empathie/ AG 
Ideen/ Projekte 2
Selbsterfahrung/ Freie Intervision/       
lockeres Plaudern

Allgemeiner Austausch über Erfah-
rungen, Fragen, Ideen


