DelERT

Deutsche Gesellschaft fir

Emotionsfokussierte Therapie

Programm EFT-Tage 2024

Freitag Nachmittag Ab 16 Uhr Kaffee und Kuchen (ab 16 Uhr)
29.11.24 17.15 Uhr BegriiBung
18 Uhr Abendessen

Abend 19 Uhr Vortrag: ,Empathic Attunement to Affect® von
Leslie Greenberg
Ausblick auf das Programm
Gemeinsame Abendgestaltung

Samstag Vormittag 9 Uhr Workshop mit Jana Lammers und Doris Mller:

30.11.2024 sverandern durch Verstehen - Empathie und innerer
Bezugsrahmen® (drei Teile a 45 Minuten, dazwischen
jeweils 15 Minuten Pause)

Mittag 13 Uhr Mittagessen

Nachmittag 14.30 Uhr
Video-Supervision 1 /Austausch
Kaffeepause
Video-Supervision 2
Zeit zur freien Verfligung

Abend 18 Uhr Abendessen
Gemiitliches Beisammensein/ Party
Sonntag Vormittag 9 Uhr Ankommen in der Gruppe
01.12.2024 Kleingruppen: Themengruppen/Vertiefung der Aspekte

von Empathie Selbsterfahrung/Freie Intervision
11 Uhr Kaffeepause
Allgemeiner Austausch tber Erfahrungen, Fragen,
Ideen
Abschluss in der GroRgruppe
Mittag 13 Uhr Mittagessen
Abreise



